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Scharfe Omelettes und ein zerlegtes Schaltwerk
Riickblick: Holger Meinck in Nepal, dem Dach der Welt

Jedem, den ich von
meinen Radreisen in
Nepal erzahite,
dachte, dass ich
einen Sauerstofftank
brauchte, um die
hohen Berge zu
erklimmen. Dies ist
allerdings tiberhaupt
nicht der Fall! Von
Indien aus radelte ich
Uiber die westlichste
Grenze Nepals - an
einen Ort namens
Mahendranagar. Die
Grenze war vollig
Uberfillt und es
lungerten allerlei
Gestalten umher.
Das Wetter war
angenehm sonnig
und warm, und die
Grenzformalitaten
waren relativ schnell
erledigt. Das Visum
fiir Nepal hatte ich
zwar an der Grenze
auch bekommen, allerdings hatte ich es mir schon vorher in
Pakistan besorgt.

Nachdem ich nun alle Formalitaten erledigt hatte, radelte ich die
ersten Kilometer in das Konigreich Nepal. Die Strale war relativ
gut ausgebaut und gut zu befahren. Die erwarteten fiesen
Steigungen blieben zuerst allerdings aus. Grund dafiir sind die
vier verschiedenen geographischen Zonen Nepals. Im Norden
erhebt sich der Himalaya, mit den héchsten Bergen der Erde,
nach Suden schlieft sich die niedrigere Vorhimalayakette mit
dem Mahabharat Gebirge an. Diesen Naturrdumen folgen weiter
nach Siden die Siwalikette und die als Terai bezeichnete
fruchtbare Schwemmlandebene.

Die Landschaft des Terais war wunderschon: Neben der Stralle
befanden sich dichte griine Walder, in denen ich gut zelten
konnte und aus den zahireichen Flissen, die ich Uberquerte,
filterte ich mir dann Wasser, um meine Trinkflaschen wieder
aufzufiillen.

Hin und wieder stoppte ich an einem kleinen Restaurant, die sich
meistens genau neben der Stralle befanden. Dort konnte ich
dann giinstig und lecker essen. Meine Auswahl an Speisen
beschrankte sich unterwegs meistens auf Omelette mit Reis.
Dazu gab es dann, je nach Auswahl, entweder eine Pepsi oder
eine Fanta.

Bei den Omelettes musste man allerdings einen robusten Magen
haben, da fleiRig griine Chilischoten in das Omelette
geschnibbelt wurden. Meistens machten sich die Schoten erst
dann bemerkbar, wenn es schon zu spat war und ich anfing,
unkontrolliert zu schwitzen und meine Zunge langsam taub
wurde. Solche Omelettes brannten erfahrungsgemaf immer
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zweimal.

Das Radeln im Terai empfand ich als sehr angenehm, da auch
der Verkehr nicht ganz so mérderisch war wie in Indien. Auch die
Nepalesen waren, ganz im Gegensatz zu den Indern schon fast
schiichtern und fielen nicht wie Heuschrecken iiber mich her.

Nach ca. 5 Tagen erreichte ich dann einen Ort Namens Butwal.
Von dort aus ging es dann nun doch bergauf, und zwar nach
Pokhara. Die Strasse wurde nun teilweise schon enger und wand
sich an den Bergen entlang, stetig hinauf. Die Aussicht war
grandios: Unter mir waren stufenférmige griine Reisfelder in die
Berge gebaut und boten ein tolles Panorama zu den sich
dahinter auftirmenden hohen Bergen.

Ca. 50 Kilometer vor Pokhara verfing sich dann aus
unerklarlichen Griinden mein Schaltwerk im Hinterrad und wurde
gekonnt zerlegt: Der Schaltkafig war total verbogen und an der
Innenseite sogar gebrochen. Zum Gliick wurde die StraRe viel
befahren, so dass ich gleich einen Bus anhielt, mit dem Fahrer
einen Preis aushandelte und mein Fahrrad und mich (!) auf das
Dach verfrachtete.

Pokhara ist nach der Hauptstadt Kathmandu die zweithaufigst
besuchte Stadt Nepals und liegt ca. 200 km westlich von
Kathmandu, und mit 800 Metern liber dem Meeresspiegel auch
wesentlich tiefer. Geprégt wird der Ort durch den zweitgroRten
See Nepals, dem Phewa See und dem Annapurna Massiv, das
sich nérdlich des Sees erstreckt.

Die meisten Touristen kommen wegen der vielfaltigen Angebote
nach Pokhara, denn von Kajaken iiber Raften bis hin zu
Trekkingtouren wird alles angeboten, was das Abenteuerherz
begehrt.

In Pokhara verbrachte ich dann das Neujahrsfest in Jahre 2000.
Der Ort hatte es mir angetan, und die Reflektionen, des teilweise
Uber 7000 Meter hohen Annapurna Massivs im Phewa See
lieBen mich nur noch staunen. Nichtsdestotrotz hatte ich aber ein
Problem, denn ich musste unbedingt mein Schaltwerk reparieren
lassen, und ob das klappte, lest ihr in der Fortsetzung...
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